Lichtblick - ein Gespréchskre.is

fur Trauernde

In einem offenen Gesprachskreis
sind Trauernde eingeladen, uber
ihre ganz individuelle Lebenssi-
tuation miteinander ins Gesprach
zu kommen und mit anderen Be-
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Ein gemeinsames Angebot fiir
Trauernde ist der Gesprdchskreis
LLichtblick” mit Barbara Schuh-
mann (lks) und Sabrina Frank.

troffenen ihrer Trauer Raum und
Ausdruck zu geben. Hier kann
Starkung erlebt werden - auch
dann, wenn an manchen Tagen
das Zuhoren mehr im Vorder-
grund steht.

Unter der Leitung der Trauerbe-
gleiterin Barbara Schuhmann
wird sich die Gruppe , Lichtblick”
einmal im Monat treffen. Barbara
Schuhmann ist zertifizierte Hos-
piz-Fachkraft und wird mit klei-
nen Ritualen und Texten den
Austausch unterstitzen und er-
ganzen. Das erste Treffen findet
am Mittwoch, dem 13. Juli 2016,
um 15.00 Uhr in den freundlich
gestalteten Raumen des Bestat-
tungsinstitutes Ernst, Fritz-Gon-
termann-Strale 8 in Niedern-
hausen statt.

Flr weitere Informationen stehen
in einem personlichen Gesprach
Barbara Schuhmann mit Telefon
06127/7003811 oder Sabrina
Frank von Pietat Ernst,
06127/8547 - aber auch mit e:mail
schuhmann.trauerbegleitung@
hotmail.com oder info@bestat-
tungen-ernst.de zur Verfugung.




